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Révision des textes : Chantal Mathieu 
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Bibliothèque 
 

HORAIRE DE LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ET SCOLAIRE 

OUVERTURE DE LA BIBLIOTHÈQUE POUR LE MOIS DE NOVEMBRE : 

 

TOUS LES JEUDIS  

DE 19H À 20H 

 

DE JOUR :   

 

MERCREDI 5 NOVEMBRE ET JEUDI 27 NOVEMBRE 

 DE 13H15 À 15H30 

 

BIENVENUE À TOUS 

Gaétane Marcoux, responsable 

Pour vos commentaires et suggestions :  

lefeuilleton@hotmail.com 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

  



4 

 

 
  



5 

 

  



6 

 

  



7 

 

  



8 

 

  



9 

 

 



10 

 

 



11 

 

  



12 

 

  



13 

 

 



14 

 

 



15 

 

 Tournoi de BEU 
  Dimanche 9 

novembre 13 h 30 
  Inscription commence à 13h00 

  Au Club de l’Âge d’Or 
  de Nédélec FADOQ 

  68 rue Principale, Nédélec Qc 

                                                Coût : 5$ remis en prix 

  Bienvenue à tous ! 

   Pour informations :  
    Carmen Gignac au 819-629-7510 

 

 

 

 

Danse Interclubs 
Le samedi 22 novembre 2025 à 20h00 

À la nouvelle salle communautaire de Nédelec 
Goûter en fin de soirée 
Coût d’entrée : 12.00 $ 

 
 
 
 
 

Bienvenue à tous — jeunes et moins jeunes ! 
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Le comité d’éducation populaire autonome de Nédélec 
invite la population du Témiscamingue à : 

 

      Type d’activité : Cours de cuisine 
      Date et heure :  Dès le vendredi 14 novembre 2025 à 13h00 
      Lieu : Au centre communautaire de Nédélec 
      Personne-ressource : Mme Sonia Cardinal 
 

      Description:  4 cours : 
 

            Sushis     

      Terrines & rillettes 

         Viande à lunch maison  

      Boulangerie facile à la cuillère 
 

Si vous êtes intéressé(e) à participer à cette activité ou si vous souhaitez obtenir  
davantage d’informations, veuillez contacter : 

 
Mme Annie Pelchat, au 819 784-2008 

 

 

Le comité des paniers de Noël                         
 

de Nédélec  
 

   Joignez-vous à nous! 
 

Nous recherchons un(e) bénévole pour un secteur de la collecte  

porte-à-porte de denrées non périssables.         

 
         Durée : environ 3 heures 

Merci pour votre soutien fidèle!      

 
 Pour participer, contactez Mme Annie Pelchat : 819-784-2008    
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Le comité d’éducation populaire autonome de  
St-Eugène-de-Guigues 

invite la population du Témiscamingue à : 
 
 

Type d’activité : Atelier 
Le titre de l’activité : Création de cartes avec de l’aquarelle 
Date et heure :  Samedi 22 novembre 2025 de 13 h à 16 h 
Lieu : À la salle de l’Âge d’Or St-Eugène-de-Guigues 
Personne-ressource : Mme Francine Marcoux 
 

L’inscription est obligatoire. 
Les personnes intéressées doivent s’inscrire avant le 19 novembre. 

 
Si vous êtes intéressé(e) à participer à cette activité ou si vous souhaitez obtenir 

davantage d’informations, veuillez contacter : 
 

Mme Valérie Perreault, au 819 210-2952 
 

 

 

 

Le comité d’éducation populaire autonome de  
Béarn 

invite la population du Témiscamingue à : 
 

 

Type d’activité : Soirée d’information 
Le titre de l’activité : Démystifier l’hypnose 
Date et heure :  Jeudi le 27 novembre 2025 de 19 h à 21 h 

Lieu : À la salle Fleurs de Lys de Béarn 
Personne-ressource : Mme Sylvie Falardeau 
 Hypnose et bien-être global 
 

Une rencontre pour démystifier l’hypnose globale : mieux comprendre le conscient 
et l’inconscient, les niveaux de transe, le pouvoir de l’intention et ses nombreux 

bienfaits 

Si vous êtes intéressé(e) à participer à cette activité ou si vous souhaitez obtenir 
davantage d’informations, veuillez contacter : 

Mme Jeanne Carpentier, au 819 622-0403 ou par Messenger 
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Le comité d’éducation populaire autonome de  
Lorrainville 

invite la population du Témiscamingue à : 
 

 
 

Type d’activité : Atelier 
Le titre de l’activité : Adieu douleur! 
Date et heure :  Le jeudi 27 novembre 2025 de 13 h à 16 h 

Lieu : Au Club du Bonheur de Lorrainville 
Personne-ressource : Mme Hélène Chamard 

Viens chercher les outils et crées-toi une meilleure qualité de vie, maintenant! 

Si vous êtes intéressé(e) à participer à cette activité ou si vous souhaitez obtenir 
davantage d’informations, veuillez contacter : 

Mme Diane Houle, au 873 998-2673 
 

 

 
Type d’activité : Atelier 
Le titre de l’activité : Poids bonheur, idéal santé 
Date et heure :  Le jeudi 11 décembre 2025 de 13 h à 16 h 

Lieu : Au Club du Bonheur de Lorrainville 
Personne-ressource : Mme Hélène Chamard 

Si vous êtes intéressé(e) à participer à cette activité ou si vous souhaitez obtenir 
davantage d’informations, veuillez contacter : 

Mme Diane Houle, au 873 998-2673 
 

 

 

  
 

Bienvenue à toute la population témiscamienne ! 
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 Massothérapie 
Massage : détente, thérapeutique, énergétique, pierres chaudes, drainage lymphatique, femme enceinte 

 

Consultation en Naturothérapie 
L’objectif de la naturothérapie est de stimuler les facteurs favorisant la santé autant que d’atténuer les 

facteurs défavorables à une santé optimale.  
 

 *  Soins de corps  *  Harmonisation des chakras  *  Reiki  * 
 

Distributrice des produits d’herboristerie 

LA CLEF DES CHAMPS 

Reçu pour assurance disponible 

Possibilité de rendez-vous à votre domicile pour 4 personnes et plus  

 
 Annie Pelchat 
 59, Principale Nédélec 
 819. 784. 2008 
 anniepelchat47@hotmail.com 

mailto:anniepelchat47@hotmail.com
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DATES DE JEUX DE CARTES EN NOVEMBRE 2025 
 

   TOURNOI DE BEU À NÉDÉLEC 
   LE DIMANCHE 9 NOVEMBRE 
   À LA SALLE DU CLUB DE LA FADOQ DE NÉDÉLEC, 68 PRINCIPALE (AU BOUT DE L’ÉCOLE) 
   INSCRIPTION À 13H 
   DÉBUT VERS 13H30 
   COÛT: 5$ PAR JOUEUR 

TOURNOI DE BEU À NOTRE-DAME-DU-NORD 
LE DIMANCHE 16 NOVEMBRE 

À LA SALLE DE L’ÂGE D’OR, 10 B RUE DE L’ÉGLISE 
(AU SOUS-SOL DE L’ÉGLISE, CÔTÉ DE L’ÉCOLE) 

INSCRIPTION À 13H30 
DÉBUT VERS 14H 

COÛT: 5$ PAR JOUEUR 

   TOURNOI DE BEU À GUÉRIN 
   LE DIMANCHE 23 NOVEMBRE 
   À LA SALLE MUNICIPALE, 516, RUE ST-GABRIEL OUEST 
   INSCRIPTION À 13H 
   DÉBUT VERS 13H30 
   COÛT: 5$ PAR JOUEUR 

TOURNOI DE KAISER À RÉMIGNY 
LE DIMANCHE 30 NOVEMBRE 

À LA BIBLIOTHÈQUE, 1304 B RUE CÔTÉ (À L’ARRIÈRE DE L’ÉCOLE) 
INSCRIPTION À 13H00 

DÉBUT VERS 13H30 
COÛT: 5$ PAR JOUEUR 

 
 
 

BIENVENUE À TOUS !  
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 Chantal Mathieu photographe professionnelle 
 

        Votre image. Votre histoire. 

           Chantal Mathieu, photographe crée des  
             portraits lumineux et naturels, que ce soit  
        pour mettre en valeur votre équipe ou  
                capturer un moment unique. 
 

📸 Séances corporatives, commerciales ou familiales, sur place ou en studio 

 

                                                               contact@chantalmathieu.com 

                                                                                www.chantalmathieu.com 

                                                         514-303-8156 (basée en Abitibi-Témiscamingue) 

mailto:contact@chantalmathieu.com
http://chantalmathieu.com/
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Le Feuilleton  
Informations générales 

 

Pour diffuser dans la prochaine édition : 
Déposez vos articles et vos petites annonces dans la porte du bureau municipal 
(dans la fente), située à l’entrée du bureau de poste.  
OU  
Envoyez-les par courriel à lefeuilleton@hotmail.com.  
Les messages doivent être signés de votre nom pour paraître dans le journal.  
 

Prochaine date de tombée : 20 novembre 2025 
Prochaine date de parution : 1er décembre 2025 

 

POLITIQUE DES COÛTS DE PUBLICITÉ EN VIGUEUR  
 

  *Gratuit pour les organismes 
*30$/an pour les entreprises, FORMAT carte professionnelle.  

  1 parution 10 parutions 

FORMAT POUR TOUS 
ENTREPRISE 

LOCALE   
ENTREPRISE 

DE 
L'EXTÉRIEUR 

Carte 
professionnelle   30.00 $   30.00 $ 

¼  de page 5.00 $ 35.00 $   40.00 $ 
½ page 10.00 $ 90.00 $   95.00 $ 
¾ page 15.00 $ 135.00 $   140.00 $ 
1 page 20.00 $ 185.00 $   190.00 $ 

 

 
Faites parvenir votre paiement à l’ordre de :  
Éducation populaire, 638 Route 101, Nédélec (Qc) J0Z 2Z0 
Petites annonces : 2 $ la parution  
(Envoyez le texte et le paiement au bureau municipal tel qu’indiqué plus haut.) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Équipe du journal Le Feuilleton 

 

Réception d’articles, rédaction, traitement de texte et mise en page : 
Chantal Mathieu 

Révision des textes : Chantal Mathieu 

Impression : comité d’Éducation populaire  
 

 

Renseignements :  

via courriel lefeuilleton@hotmail.com 

 

Important : Le comité d’Éducation populaire se réserve le droit de refuser la 
publication de certains articles et de raccourcir les messages.  
 

 

mailto:lefeuilleton@hotmail.com


27 

 

  



28 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Voici l'horaire pour les points de service du secteur Nord : 

 
 

 

Point de service de Nédélec 
28 octobre 2025 de 9h à 15h30 

11 novembre 2025 de 9h à 15h30 
 

Point de service de Rémigny 
7 novembre 2025 de 10h à 15h30 

 

 

Pour prendre rendez-vous : 
 

- Appelez au 1-866-497-1114 
- Allez sur clicsanté.ca
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  Élection        Éco-centre         BAC VERT 
municipale           16h à 19h       Biblio 19h à 20h 
   10h à 20h 
 

 

 

 

 

 

 

            Jour du    Éco-centre         BAC BLEU 
                        souvenir      16h à 19h       Biblio 19h à 20h 
 
 
 

   Semaine               Éco-centre         BAC NOIR 
             de relâche        16h à 19h       Biblio 19h à 20h 
                      (du 17 au 21 nov.) 

 
         Éco-centre         BAC BLEU 
            16h à 19h       Biblio 19h à 20h 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


